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• TC Flotte Flosse Ingelheim e.V.
Schulprojekt Tauchen - Mehr
als nur ein Sport
Im Rahmen der Projekttage
hat der Tauchc1ub flotte Flosse
Ingelheim e.v. in Kooperation
mit dem Otto-Schott-Gymna-
sium in Mainz-Gonsenheim

~. den Schülerinnen/Schülern ein
Tauchprojekt angeboten.
Tauchen ist nicht nur ein
Sport, sondern beinhaltet auch
viele Themengebiete, die prak-
tisch zu erarbeiten und gut zu
verstehen sind.
So kann man Schülerinnenl
Schüler nicht nur für den
Tauchsport begeistern, son-
dern ihnen auch anschaulich
Fächer wie Physik oder Bio-
logie nahebringen. Gerade
bei jungen Menschen lohnt
es sich, sie für die Schönheit
.und Schutzbedürftigkeit der
-Unterwasserlebenswelt zu
sensibilisieren. Während des
dreitägigen Projektes konnten

,>

Schülerinnen/Schüler zusam-
men mit Tauchlehrerinnenl
Tauchlehrern und Betreuerin-
nen/Betreuern vormittags das
Tauchen mit und ohne Gerät
im Schwimmbad ausprobie-
ren.
Dabei bekamen sie einerseits
Gefühl für das Tauchen und
andererseits die Möglichkeit
verschiedene physikalische
Experimente durchzuführen
(z.B. mittels eines Luftballons,
wie sich Druck auf den Körper
auswirkt).
Die theoretische Aufarbeitung
erfolgte im Klassenzimmer:
Gruppenarbeit und Vorträge
zur Tauchphysik, -medizin,
-biologie sowie zur Tauchpra-
xis.
Die Experimente vom Vormit-
tag wurden besprochen und
wissenschaftlich erarbeitet.
Durch das Tauchen erfolgte

eine anschauliche und praxis-
bezogene Wissensvermittlung.
Die. Zusammenarbeit der
Tauchsportvereine mit den
Schulen ist eine Möglichkeit,
verantwortungsvolle junge
Menschen für das Tauchen zu

begeistern und für die Vereine
zu gewinnen.
Das Projekt ist seit 2015 eben-
falls Bestandteil des Angebots
der Projektwoche am Sebas-
tian Münster Gymnasium in
Ingelheim.


