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Bereits zum 5. Mal hat derTC Flotte Flosse Ingelheim ein Tauch-
projekt im Rahmen der Projektwoche des SMG durchgeführt.
Wir bieten ein Schnuppertauchen für interessierte Schülerinnen
und Schüler an. In diesem Jahr haben sich 19 Schülerinnen und
Schüler von der 7. bis zur 12. Jahrgangsstufe angemeldet - dar-
unter auch ein paar Wiederholungstäter. Daran sieht man, dass
dieses Projekt inzwischen sehr beliebt ist. In-diesem Jahr haben
insgesamt sich neun Tauchlehrer, Trainer und erfahrene Taucher
frei genommen, um dieses Projekt durchführen zu können.
Der erste Tag ist definitiv der trockenste des Projekts. Der spielt
sich nämlich in der Schule ab. Dort bekommen die Schnupper-
taueher erst einmal die wichtigsten physikalischen und medizi-
nischen Gruridlagen des Tauchens vermittelt und die Einteilung
und der Ablauf der nächsten Tage wird besprochen, damit die
Zeit im Schwimmbad dann auch komplett zum Tauchen genutzt
werden kann. Aber ab dem zweiten Tag durfte dann getaucht
werden. Ein oder zwei Schnuppertaueher wurden einem Trainer
zugeordnet, der mit ihnen das Gerät aufbaute und nach einer
letzten Einweisung tauchten sie dann ab. Unter Wasser war ein
großer Spielplatz eingerichtet mit Ringen, Kegelbrettem, Unter-
wasser-Tennis, UW-Frisbee und Torpedos. Die einzelnen Grüpp-.
chen trafen sich unter Wasser zum Spielen mit immer anderen
Spielgeräten und in immer neuen Kombinationen. Langweilig
wurde es nicht! Es ist immer wieder verblüffend zuzuschauen,
wie problemlos das Tauchen für Kinder und Jugendliche ist.
Schon nach kurzer Zeit hatte man gar nicht mehr den Eindruck,
dass die meisten da gerade ihren allerersten Tauchgang mach-
ten. Und wer jetzt Blut geleckt hat, kann bei uns im Verein die
Ausbildung zum Sporttaucher machen.

Spielerisch das Tauchen ausprobieren


