AUSBILDUNG

GEWINNSPIEL SCHNUPPERTAUCHEN ALS _
FUR UNSERE KINDER:

Vicky, Dinah, Stulle und Tom sind im
VDSTsporttaucher untergetaucht.
Hilf uns bitte, die vier wiederzufinden!

Dazu addierst Du einfach die Seitenzah-
len, auf denen sie sich verstecken! (Diese
Seite 12 und der Titel zdhlen nicht mit).
Einsendeschluss ist der 28. April.

Der Rechtsweg ist ausgeschlossen,

Eure Losung schickt ihr bitte an:
sporttaucher@vdst.de

Der Gewinner aus Heft 1/23 heisst:

Moritz (5), den wir hier bei seinen ersten Tauchlbungen
im Schwimmbad sehen und der unschwer als Abenteurer
zu erkennen ist, der sich der Fischwelt hautnah nahert.

Und wir wiirden uns sehr freuen, wenn
ihr uns auch noch mitteilt, wo und wie
ihr das Abenteuer Tauchen am liebsten
erlebt! Schaut doch mal in unsere
Leserbriefe, was andere Kinder uns
geschickt haben und sich von den
Erwachsenen wiinschen.

Eure Wiinsche bitte auch an
sporttaucher@vdst.de
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Mit unseren Tauchprojekten wollen wir
moglichst viele Jugendliche fiir das Tauchen
begeistern.

Bereits seit 2014 besteht eine Zusammenarbeit
des TC Flotte Flosse Ingelheim mit dem Sebas-
tian-Munster-Gymnasium (SMG) in Ingelheim.
Im Rahmen der Projektwoche bietet die Flotte
Flosse 20 Kindern und Jugendlichen die M6g-
lichkeit, in den Tauchsport hineinzuschnuppern.
Nach zwei Jahren coronabedingter Pause
konnte 2022 endlich wieder ein Tauchprojekt
stattfinden. Auch fiir 2023 ist das néchste
Tauchprojekt in Arbeit.

Dieses Projekt ist flr unseren Verein sehr auf-
wendig. Fur alle Jugendlichen muss eine Tauch-
ausrustung gestellt werden, zusatzlich braucht
man ein Team aus Tauchlehrer:lnnen und
Trainer:Innen und vielen erfahrenen Tauchern
als Helfer, das die Kids tGiber und unter Wasser
betreut. Gleichzeitig macht uns dieses Projekt
aber immer sehr viel Freude.

Die Zusammenarbeit mit dem SMG ist inzwi-
schen Routine und so fanden sich am Montag
in der Schule knapp 20 Schnuppertaucher ein,
um von Tauchlehrerin Ines Heinrich und dem
erfahrenen Taucher Ralph Gréser in die Grundla-
gen des Sporttauchens eingefiihrt zu werden.
Am Dienstag stand Flossenschwimmen auf
dem Plan. Etliche Taucher von der Flotten Flosse
standen im Schwimmbad schon bereit und
hatten nattirlich auch geniigend Equipment
mitgebracht, denn nicht jeder Teilnehmer hatte
eine eigene ABC-Ausriistung. Als alle versorgt
und die Gruppen eingeteilt waren, ging es
endlich ins Wasser. Nach dem Einschwimmen
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standen Flossenschwimmen, Rettungsiibungen
und Spiele auf dem Programm.

Am Mittwoch durften dann alle endlich mit
Gerat tauchen. Zundchst musste aber das
ganze Equipment ins Schwimmbad geschleppt
werden. Alle packten mit an und so war das
schnell erledigt. Die Gruppeneinteilung wurde
gemacht, die Kids den Flotte Flosse-Tauchern
zugeordnet, das Equipment wurde verteilt und
zusammengebaut und nach dem Einschwim-
men durfte die erste Gruppe abtauchen. Schon
wenige Minuten spéater hétte kein Beobachter
vermutet, dass das fur alle der erste Tauch-
gang war, so entspannt waren die Kids unter
Wasser. Auf3er uns war auch noch niemand im
Schwimmbecken und so konnten wir uns frei
bewegen.

Weil das Becken an sich nicht besonders ab-
wechslungsreich ist, wurde allerhand Spielzeug
darin verteilt: Ringe, durch die man tauchen
kann, UW-Tennisschlager und Balle, UW-Fris-
bees, ein Kegelspiel (eher fiir Apnoe-Taucher
der anderen Gruppe eine Herausforderung) und
jede Menge UW-Torpedos. Und die eine oder
der andere traute sich auch schon, unter Wasser
die Maske auszublasen.

Am Donnerstag war das Reinschleppen des
Equipments schon Routine und alle packten
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beim Zusammenbauen mit an. Innerhalb von
kiirzester Zeit war alles vorbereitet, die Gruppen
wurden eingeteilt und nach dem Einschwim-
men durfte die erste Gruppe wieder abtauchen.
Viel zu schnell war der letzte Tauchtag zu Ende.
Routiniert wurde alles wieder auseinander-
gebaut und ans Auto geschleppt. Allen hat das
Tauchen mit Gerat grof3en Spal gemacht und
wer noch nicht genug vom Tauchen hat, kann
jederzeit bei uns einsteigen - ein Angebot, das
Uber die Jahre immer wieder genutzt wurde.
Conny Germer




